
75 лет (1951) со дня рождения Андреевой Надежды Николаевны, преподавателя 

лёгкой атлетики, старшего методиста ГПОУ «Училище (колледж) олимпийского резерва 

Тульской области», Отличника физической культуры и спорта РФ. 

Надежда Николаевна Андреева родилась в 

городе Сталиногорске Московской области, в 

настоящее время город Новомосковск Тульской 

области. Всю жизнь живёт и работает в родном 

городе. Училась в школе № 19, в настоящее время 

МБОУ «Лицей». Занималась лёгкой атлетикой в 

ДЮСШ № 1 у тренера С. С. Кузнецова. 

Профессиональную подготовку получила, окончив 

с отличием Новомосковский техникум физической 

культуры, затем Московский областной институт 

физической культуры. 

Стаж работы Н. Н. Андреевой в сфере 

физической культуры и спорта 54 года, из них 49 

лет в училище олимпийского резерва Тульской 

области (УОРТО), ранее – Новомосковский 

техникум физической культуры (ТФК), затем – 

колледж физической культуры и спорта (ФКиС). 

Надежда Николаевна – активный, 

творческий, любящий свою работу специалист. 

Работала преподавателем лёгкой атлетики, 

совмещая преподавание с тренерской работой. Многие из подготовленных ею спортсменов 

добились высоких результатов в спорте. В течение двеннадцати лет руководила предметно-

цикловой комиссией лёгкой атлетики, владеет навыками организации работы в команде, 

рационального применения инновационных педагогических технологий, 

профессиональных знаний и опыта коллег, поощряет инициативу и креативность. 

Свыше двадцати пяти лет Н. Н. Андреева работает в должности методиста. Вносит 

большой личный вклад в совершенствование образовательного процесса. Является 

разработчиком учебных планов, рецензентом учебников по лёгкой атлетике для ТФК 

СССР, рабочих программ по нескольким учебным дисциплинам и междисциплинарным 

курсам с учётом потребностей современного рынка труда в сфере ФКиС: «Лёгкая атлетика 

и методика преподавания», «Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой оздоровительной тренировки», «Организация и проведение 

учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью 

спортсменов в избранном виде спорта», «Методика проведения физкультурно-массовых 

мероприятий», «Современные технологии в физкультурно-спортивной деятельности» и др.  

Н. Н. Андреева планирует и организует работу методического совета УОРТО, школы 

педагогического мастерства, разработку методических пособий преподавателей и их 

рецензирование. За время работы лично выполнила методические разработки и пособия в 

помощь педагогическим работникам и студентам более чем по 60 темам. 

Курирует повышение квалификации и аттестацию педагогических работников 

училища. Организует преподавателей и студентов для участия в научно-исследовательской 

деятельности, конференциях и конкурсах разного уровня, включая международный. В 

течение шести лет является организатором Всероссийской заочной научно-практической 

конференции ГПОУ «УОРТО» «Физическая культура и спорт в учреждениях образования 

и спорта: опыт, проблемы, перспективы», в которой принимают участие педагогические 

работники, студенты, специалисты по физической культуре и спорту РФ и Белоруссии. 

Лично принимает участие в конференциях и конкурсах, имеет публикации статей в 

сборниках конференций, во всероссийских профессиональных изданиях. 



С целью обмена опытом и повышения профессиональной компетентности 

специалистов по ФКиС Н. Н. Андреева ежегодно организует городские и областные 

семинары-практикумы для учителей физической культуры общеобразовательных школ, 

преподавателей ОУ СПО, тренеров ДЮСШ по актуальным темам, в проведении которых 

участвуют преподаватели, студенты и выпускники училища. 

В течение девятнадцати лет участвует в организации и руководстве проведением на 

базе ГПОУ «УОРТО» муниципального этапа Всероссийской олимпиады школьников по 

физической культуре, в которой принимают участие более 100 человек. Качество 

проведения отмечено благодарностями комитета по образованию МО г. Новомосковск. 

С 2007 года Н. Н. Андреева являлась главным судьёй муниципального этапа 

Всероссийских соревнований школьников по спортивному многоборью «Президентские 

состязания», в которых принимают участие до 200 детей ежегодно. Последние три года 

выполняет обязанности главного секретаря соревнования, подготовив себе смену в лице 

молодого коллеги. Активно участвует в проведении городских физкультурно-массовых 

мероприятий и спортивных соревнований для разного контингента участников, выполняя 

обязанности главного судьи или главного секретаря. 

За высокие показатели в труде Н. Н. Андреева имеет Благодарности и Грамоты 

руководства города и области, городских, областных и российских организаций по спорту. 

За многолетнюю добросовестную работу и достигнутые трудовые успехи Надежда 

Николаевна Андреева удостоена наград: Отличник физической культуры и спорта (1990 г.), 

Почётный знак за развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации (2001 

г.), Почётный работник среднего профессионального образования Российской Федерации 

(2006 г.). 

 


